
การป�องกันและแก้ไขป�ญหายาเสพติด
งานสง่เสรมิป�องกัน แก้ไข คุ้มครอง
ความประพฤตินกัเรยีนและนกัศึกษา

คูมือ

กลุ่มสง่เสรมิการจดัการศึกษา
สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2



 

 

คู่มือขั้นตอนการดำเนินงาน 
งานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการใช้สารเสพติด  

งานส่งเสริมป้องกัน แก้ไข คุ้มครองความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้รับผิดชอบ :  นางอิศราวดี สีหะรัญ 
ตำแหน่ง นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 
กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 

 
 
 
 
 
 
 



 
  

 
  
  

       
 

       
 

  
   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
  
   
  
   
   
  

 
  
  
  

 
   

   
   

    
    

   
  

 

   

 

1. ช่ือกระบวนงาน
งานการป้องกันและแก้ไขปัญหาสารเสพติดในสถานศึกษา

2. วัตถุประสงค์
2.1 เพื่อดำเนินการป้องกัน  และแก้ไขปัญหาสารเสพติดในสถานศึกษา
2.2 เพื่อดำเนินการป้องกัน และแก้ไขปัญหาสารเสพติดในกลุ่มนักเรียน
  และนักศึกษา
2.3  เพื่อดำเนินการป้องกัน และแก้ไขปัญหาสารเสพติดในเขตพื้นที่
  การศึกษา
2.4 เพื่อประสานการป้องกัน  และแก้ไขปัญหาสารเสพติดในจังหวัด

3. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน
3.1  ศึกษารายละเอียดสารเสพตดิ การป้องกันและแก้ไขปัญหา
3.2  สำรวจ ศึกษา สถานการณ์สารเสพติดในสถานศึกษา
3.3  วิเคราะห์ข้อมูล จัดกลุ่มสถานศึกษา
3.4  ประชุมชี้แจงร่วมกบั สถานศึกษา  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องวางแผนดำเนินการ
3.5 จดั  ทำโครงการ/ข้ออนุมัติโครงการ/กิจกรรมในลักษณะการป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติด
3.6 ดำเนินโครงการ/กิจกรรมตามทก่ี ำหนด
3.7 ประสาน ส่งเสรมิ สนับสนุนการดำเนินงานของสถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
3.8  ปฏิบัติตามนโยบายของหน่วยงานต้นสังกัด/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
3.9 ยกย่องใหร้  างวัลเสรมิ  สร้างความเข้มแข็ง
3.10 กำกับติดตามการดำเนินงานของสถานศึกษา ตดิ ตามเด็กกลุ่มเสี่ยง/กลุ่มมีปัญหาเพื่อแก้ไข/ส่งต่อ
3.11  สรุปรายงานผลการดำเนินงาน

4. แบบฟอร์มที่ใช้
4.1 แบบรายงานข้อมูลการจำแนกสถานะ/การใช้สารเสพติด/ยาเสพติดในสถานศึกษา
4.2  แบบรายงานข้อมูลระบบดูแลติดตามการใชส้  ารเสพตดิ  ในสถานศึกษา  Catas System
4.3  แบบรายงานข้อมูลระบบสารเสพติดยาเสพติดจังหวดั  Nispa
4.4  แบบรายงานแผนงานโครงการตามยทุ ธศาสตร์จำหวัด
4.5  แบบรายงานผลการดำเนินตามยุทธศาสตร์ชาติ
4.6  คู่มือดำเนินการโครงการสถานศึกษาสีขาวปลอดยาเสพตดิ และอบายมุข

5. ระเบียบ กฏหมายที่เกี่ยวข้อง
5.1  นโยบายรัฐบาล
5.2 นโยบายกระทรวงศกึ ษาธิการ
5.3  นโยบายของจังหวัด
5.4 แผนงานโครงการของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
5.5  พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522
  http://203.157.168.7/consumer/downloads/lawnarcotic.pdf
  http://office.bangkok.go.th/doh/daptd/law/Law001.pdf
5.6.พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ  (ฉบับที่5)  พ.ศ.  2545
  http://law.longdo.com/law/453/rev952
5.7  พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ  ฉบับที่ 8 พ.ศ. 2564
  https://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2564/A/035/T_0001.PDF
5.8  กฎกระทรวง ฉบับท่ี 2 (พ.ศ. 2522)  ออกตามความในพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522
  http://law.longdo.com/law/453/sub32381

http://203.157.168.7/consumer/downloads/lawnarcotic.pdf
http://office.bangkok.go.th/doh/daptd/law/Law001.pdf
http://office.bangkok.go.th/doh/daptd/law/Law001.pdf
http://law.longdo.com/law/453/rev952
%09http:/law.longdo.com/law/453/sub32381


6.ผลการปฏิบัติงานตามขั้นตอน 
ชื่องาน งานการป้องกันและแก้ไขปัญหาสารเสพตดิในสถานศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 กลุ่มส่งเสริมการจดัการศึกษา 
วัตถุประสงค์  : เพื่อทำให้กลุ่มเป้าหมาย/กลุ่มเสี่ยงที่อาจเกี่ยวข้องกับปัญหายาเสพติดลดลง 
ลำดับที่ ผังขั้นตอนการดำเนินงาน รายละเอียดงาน เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ หมายเหต ุ

1  
 
 

ศึกษารายละเอียดสารเสพติด กฎหมาย ระเบียบ มาตรการการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา ตามแนวทางที่
กระทรวงศึกษาธิการและสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐานกำหนด 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

2 สำรวจ ศึกษา ข้อมูลการรายงานสถานการณ์สารเสพติดใน
สถานศึกษาในระบบดูแลติดตามการใช้สารเสพติดในสถานศึกษา 
Catas System ข้อมูลระบบสารเสพติดยาเสพติดจังหวัด Nispa 
ระบบทะเบียนกำลังพลด้านป้องกันปัญหายาเสพติด 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

3 วิเคราะห์ข้อมูลการใช้สารเสพติดของเด็กนักเรียนในสถานศึกษาใน
สังกัด จัดกลุ่มสถานศึกษาในพื้นที่เสี่ยงต่อสถานยาเสพติด 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

4 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประชุมชี้แจงร่วมกับสถานศึกษา หน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องในการวางแผนการป้องกันยาเสพติดในสถานศึกษา การตรวจ
สารเสพติดในสถานศึกษาในสังกัด 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

5 จัดทำโครงการเสนอพิจารณาอนุมัติ  และแต่งตั้งคณะกรรรมการ
ดำเนินงานการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

2 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

6 ดำเนินโครงการ/กิจกรรมตามที่กำหนดด้านการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 1. การดำเนินงานโครงการ
สถานศึกษาสีขาวปลอดยาเสพติดและอบายมุข 2.ตรวจสารเสพติด
ในสถานศึกษา 3. รณรงค์วันต่อต้านยาเสพติด 4.การเข้าค่ายลูกเสือ
ต้านภัยยาเสพติด 

9 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

7 ประสาน ส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงานของสถานศึกษา และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการป้องกันยาเสพติด 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

8 ปฏิบัติตามนโยบายของหน่วยงานต้นสังกัด/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  
9 ยกย่องให้รางวัล  1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

10 กำกับติดตามการดำเนินงานของสถานศึกษา ติดตามเด็กกลุ่มเสียง 
และกลุ่มมีปัญหาเพื่อแก้ไขปัญหายาเสพติด/ส่งต่อ(สมัครใจ/
บังคับบำดัด) 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

11 สรุป และรายงานผลโครงการ 1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

สรปุรายงานผลการดำเนินงาน 

สำรวจ ศึกษา สถานการณ์สารเสพติดในสถานศกึษา 

ประสาน ส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงานของสถานศึกษา และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 

ศึกษารายะเอียดสารเสพติดการป้องกันและแก้ไขปัญหา 

วิเคราะห์ข้อมูล จัดกลุ่มสถานศึกษา 

ประชุมชี้แจงร่วมกับสถานศึกษา หน่วยงานที่เก่ียวข้องวางแผน
ดำเนินการ 

จัดทำโครงการ/ขออนุมัติ/กิจกรรมในลักษณะการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

ดำเนินโครงการ/กิจกรรมตามที่กำหนด 

ปฏิบัติตามนโยบายของหน่วยงานต้นสังกัด/หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 

ยอย่องให้รางวัลฯ เสริมสร้างความเข้มแข็ง 

กำกับติดตามการดำเนินงานของสถานศึกษา ติดตามเด็กกลุ่มเสียง 
และกลุ่มมีปัญหาเพื่อแก้ไขปัญหา/ส่งต่อ 



 
  

 
  
  

 
 

  
  
  
 

 
  
  
  

  
   
   

 
  
  

 
  
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ชื่อกระบวนงาน
งานส่งเสริมป้องกัน แก้ไข และคุ้มครองความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา

2. วัตถุประสงค์
2.1 เพื่อจัดตั้งศูนย์ส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษาระดับจังหวัดและระดับเขตพื้นที่การศึกษา
2.2  เพื่อสร้างเครือข่ายสถานศึกษาและผู้ปกครองนักเรียนและนักศึกษา และหน่วยงานอื่นๆ  ที่เกี่ยวข้องในการ

ส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษาในระดับจังหวัด และระดับเขตพื้นที่การศึกษา
  2.3  เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาความประพฤตินักเรียนและนักศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษา
3.  ขั้นตอนการปฏิบัติงาน

3.1  ศึกษารายละเอียดการดำเนินงานส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา
3.2  จดั ตั้งศูนย์และเครือข่ายส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษาระดับเขตพื้นที่การศกึ ษา
3.3  จดั ทำคู่มือการปฏิบัติงาน/แผนการออกตรวจช่วงเทศกาลต่างๆ ให้หน่วยงานและสถานศึกษาในการ

ดำเนินงานส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา
3.4  อบรม-ขึ้นทะเบียนและแต่งตั้งพนักงานเจ้าหน้าที่ส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา
3.5  สรา้ งเครือข่ายตดิ  ตามดูแล สอดส่องความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา
3.6  จดั ทำระบบเฝ้าระวังป้องกันปัญหาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของนักเรียนและนักศึกษาร่วมกับหน่วยงานต่างๆ

ที่เกี่ยวข้อง เช่น ตำรวจ พัฒนาสังคมและความมน่ั  คงของมนุษย์
3.7  ประสาน/รว่ มกับหน่วยงานอื่นๆ ที่เก่ียวข้องในการออกตรวจร่วม และการจดั ระเบียบสังคม
3.8  สรุปรายงานผลการดำเนินงานเป็นระยะอย่างต่อเน่ืองเพ่ือแก้ปัญหาร่วมกัน

4. แบบฟอร์มที่ใช้
4.1 แบบสรุปผลการปฏิบัติงาน พสน.5
4.2 แบบรายงานผลการเฝ้าระวังเหตุและสร้างความปลอดภัยในช่วงเทศกาลวันลอยกระทง

5.ระเบียบ กฏหมายที่เกี่ยวข้อง
5.1  พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546
5.2 ระเบียบกระทรวงศกึ  ษาธิการยว่าดว้  ยการส่งเสริมความประพฤตินักเรยี  นและนักศึกษา พ.ศ. 2548



6.ผลการปฏิบัติงานตามขั้นตอน 
ชื่องาน งานส่งเสริมป้องกัน แก้ไข และคุ้มครองความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 กลุ่มส่งเสริมการจดัการศึกษา 
วัตถุประสงค์  : เพื่อส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษาในระดับจังหวัดและระดับเขตพื้นที่การศกึษาไดต้ามเป้าหมาย 
ลำดับที่ ผังขั้นตอนการดำเนินงาน รายละเอียดงาน เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ หมายเหต ุ

1  
 

ศึกษารายละเอียด กฎหมาย ระเบียบ มาตรการการส่งเสริมความ
ประพฤตินักเรียนและนักศึกษา ตามแนวทางที่กระทรวงศึกษาธิการ
และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกำหนด 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

2 จัดตั้งศูนย์ส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา สพป.ชุมพร 
เขต 2 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

3 จัดทำคู่มือปฏิบัติงาน/แผนงานการออกตรวจช่วงเทศกาลต่างๆ  2 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  
4 สพป.ชุมพร เขต 2 ฝึกอบรมพนักงานเจ้าหน้าที่ส่งเสริมความประพฤติ

นักเรียนและนักศึกษา 
3 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

5 สร้างเครือข่ายติดตามดูแล สอดส่องความประพฤตินักเรียนและ
นักศึกษา 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

6 จัดทำระบบเฝ้าระวังป้องกันปัญหาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของ
นักเรียนและนักศึกษา 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

7 ประสาน/ร่วมกับหน่วยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องในการออกตรวจร่วม
ในช่วงเทศกาลต่างๆ  

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  

8 สรุป และรายงานผลโครงการ 
 

1 วัน กลุ่มส่งเสริมฯ  สรปุรายงานผลการดำเนินงาน 

จัดตั้งศูนย์ส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา 

ประสาน/ร่วมกับหน่วยงานอื่นๆ ที่เก่ียวข้องในการออกตรวจร่วม 

ศึกษารายละเอียดการดำเนินงานส่งเสริม   
ความประพฤตินกัเรียนและนักศึกษา 

จัดทำคู่มือปฏิบัติงาน/แผนการออกตรวจช่วงเทศกาลต่างๆ 

อบรมพนักงานเจ้าหน้าที่ส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา 

สร้างเครือข่ายติดตามดูแล สอดส่องความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา 

จัดทำระบบเฝ้าระวังป้องกันปัญหาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของนักเรียนและนักศึกษา 




